
テーマ別研修【親への支援】 
 
１ 目的 
  虐待を行う親について理解を深め、適切な指導・支援のあり方を検討する。 
 
２ テーマ 「家族が抱える問題の理解」「世代間連鎖の理解」「精神疾患の理解」 
 
３ 対象  この問題に関わる専門職で、各所属機関等で指導的立場にある者 
 
４ 期間  平成21年３月４日（水）～３月６日（金） 
 
５ 内容    

 時 間 科        目 講 師 内           容 
13:00 開       会   
13:30 
 
 
15:30 

【講義１】 
家族について 
―歴史と現状― 

心理社会学者 
 

戦後から現在に至るまで、家族のあり様は大

きく変容した。児童虐待と家族の問題は密接に

関係しているため、その歴史を振り返り、現在

の家族が抱える問題について理解を深める。 
16:00 
 
18:00 

【講義２】 
子育て支援の現状と課題 

心理臨床家 
保健師 
 

大きな負担が伴う子育てには様々なサポー

トが不可欠である。そこで、子育て支援の現状

と課題について理解を深める。 

 
１

日

目

午

後 

18:15 
20:00 

【交流会】   

２

日

目

午

前 

9:30 
 
 
 
12:00 

【講義３】 
世代間連鎖について 

精神科医 
心理臨床家 

被虐待体験が後の子育てに影響を与え、虐待

に至ってしまう場合もある。ここでは世代間連

鎖について正しく理解し、連鎖を防ぐための視

点について学ぶ。 

13:00 
 
15:00 

【講義４】 
精神疾患の理解と対応 
 

精神科医 
 

虐待を行う養育者の中には、精神的、人格的

問題を抱えている方も多いため、成人の精神疾

患についての理解と対応について学ぶ。 

２

日

目

午

後 
15:15 
 
17:15 

【講義５】 
保護者の理解と対応 

学識者 児童虐待は、虐待を行う養育者を理解した上

で対応することが重要であるため、これについ

て学ぶ。 

３

日

目 
午

前 

９:30 
 
 
 
12:00 

【実践報告】 
 

助言者 市町村、児童相談所、児童福祉施設のそれぞ

れの立場での養育者への指導・支援について、

実践報告をもとに、現状と課題について認識を

深め、今後の支援のあり方について検討する。

13:00 
 
 
15:30 

【事例検討】 
 

助言者 
 

養育者への指導・支援のあり方について、事

例を取り上げて検討する。 
３

日

目 
午

後 16:00 終        了   


