
児童福祉施設心理担当職員合同研修 
１ 目的 
  児童虐待に関する知見と児童福祉施設で生活する子どもの理解を深め、適切な心理的援助のあり方を検討し、

援助者としての資質の向上と他職員との協働の促進を図る。 
 
２ テーマ 「児童虐待の現状を施設の役割」「適切な見立てと援助」「リスクアセスメントと家族への支援」 
 
３ 対象  乳児院、児童養護施設、児童自立支援施設、情緒障害児短期治療施設、母子生活支援施設等の心理

担当職員 
 
４ 期間  平成２１年２月１８日（水）～２月２０日（金） 
 
５ 内容 

 時間 科        目 講    師 内           容 
13:00 開      会   
13:15 
 
 
15:00 

【講義１】 
日本における児童虐待の

現状と施設の役割 

学識者 日本における児童虐待の現状について学ぶとと

もに、施設の担う役割について認識を深める。 

15:15 
 
17:00 

【グループ討議】 
施設における心理職の役

割と課題 

参加者 児童福祉施設における心理職の役割や課題につ

いてグループで検討する。 

 
１

日

目

午

後 

17:15 
19:00 

【交流会】   

【事例検討１】 
子どもの援助について

（１） 

発表：参加者 
助言：心理臨床家

児童虐待ケースについて、援助が困難であったケ

ースあるいは比較的上手くいったケースについて

検討する。８グループの内、４グループが一緒にな

って事例検討を行う。 

 
２

日

目

午

前 

9:30 
 
 
 
 
 
 
12:00 

【事例検討1】 
（小グループ） 
子どもの援助について

（１） 

発表：参加者 
進行：心理臨床家

   

上記の内容のケースについて、残った４グループ

はグループごとに分かれ、別の事例を検討する。 

【事例検討２】 
子どもの援助について

（２） 

発表：参加者 
助言：午前に同じ

上記の内容のケースについて、事例検討1（小グ

ループ）で別々だった４グループが合同して午前と

は別の事例を検討する。 

13:00 
 
 
 
 
 
15:30 

【事例検討２】 
（小グループ） 
子どもの援助について

（２） 

発表：参加者 
進行：午前に同じ

上記の内容のケースについて、事例検討1で一緒

だった４グループはグループごとに分かれ、別の事

例を検討する。 

 
２

日

目

午

後 

16:00 
17:00 

【リラクゼーション 
タイム】 

（未定）  

9:30 
 
 
12:00 

【講義２】 
施設退所児童のリスクア

セスメントと支援 

学識者 
 
 

施設退所児童に対するアフターフォローは施設

の重要な役割の一つである。その中で、施設心理職

が果たすべき役割について学ぶ。 

３

日

目

午

前 12:15 終      了   


