
児童相談所児童心理司スーパーバイザー研修 

 
１ 目的 

虐待を受けた子どもとその親・リスクを抱える家庭へのアセスメントやカウンセリング、家族再統合に向け

た親支援など児童虐待対応に際し、部下職員や関係機関等に適切な助言・指導が行えるよう、指導的立場にあ

る児童心理司のスーパーバイズ能力の向上を図る。 
 
２ テーマ  
「虐待ケースへの対応」「親への支援」「アセスメント」「スーパーバイザーの役割」「市町村との連携と支援」 

 
３ 対象  指導的立場にある児童心理司で、児童相談所経験５年以上の者 
 
４ 期間  平成20年８月26日（火）～８月29日（金） 
      

 
５ 内容

 時 間 科        目 講      師 内           容 
13:00 開            会   
13:30 
 
 
14:30 

【講義１】 
児童相談所の今日的課題 

厚生労働省雇用均

等・児童家庭局 
児童虐待の現状や法制度の改正を踏まえ、改め

て児童虐待対応における児童相談所に課せられ

た役割や課題についての認識を深める。 

14:45 
 
 
17:30 

【グループ討議１】 
児童虐待対応における児

童相談所児童心理司の役

割 

参加者 
 

児童心理司から見た児童相談所が抱える課題

についてグループで検討し、理解を深める。 

 
１

日

目

午

後 

17:45 
19:30 

【交流会】 
 

  

２

日

目

午

前 

9:30 
 
 
 
12:00 

【講義２】 
児童虐待と生命の危機 
―救急医療の現場から― 

小児救急医療機関

医師 
小児救急医療現場から見た児童虐待の悲惨な

実態を通して、早期発見・早期対応の大切さを再

認識する。 

13:00 
 
 
 
15:00 

【講義３】 
アセスメント 

児童精神科医師 
学識者 

被虐待児とその家族に対する見立てのあり方

について、そのために必要な視点を中心に学ぶ。

 
２

日

目

午

後 15:15 
 
 
17:00 

【講義４】 
親への支援 

学識者 
児童相談所経験者 

虐待する親やハイリスク家庭の親、家族再統合

に向けた親への心理面からの支援について学ぶ。



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 時 間 科        目 講    師 内           容 
３

日

目

午

前 

9:30 
 
 
 
11:30 

【事例検討１】 発表：参加者 
助言：学識者 

児童相談所職 

  員   
 

参加者から提出された児童虐待ケースについ

て事例検討を行う。検討は、６つのグループのう

ち、３グループは合同で、残り３グループはそれ

ぞれで行う。 

12:30 
 
 
14:30 

【事例検討２】 
 

同上 事例検討１で別々に検討した３グループは合

同で、合同であったグループは３グループに分か

れて、事例検討を行う。 
 

 
３

日

目

午

後 
15:00 
 
 
17:00 

【グループ討議】 
市町村等関係機関への支

援における児童相談所心

理司の役割 

参加者 市町村・関係機関との連携促進に向け、要保護

児童対策地域協議会の理解と心理面からの援助

指導のあり方について、グループ討議を通して理

解を深める。 
9:30 

 
 
 
12:00 

【講義６】 
スーパーヴィジョンの実

際 

学識者 
児童相談所長経験

者 

児童心理司を指導する立場にあって、被虐待児

とその家族、関係機関等に対する支援をどのよう

に行っていくかについての教育・訓練・指導のあ

り方及び職務遂行に関するマネージメントのあ

り方を学ぶ。 

４

日

目

午

前 

12:15 終      了   


